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ul. Bojkowska 35 A, 44-100 Gliwice
pokéj nr 102, | pigtro

tel. +48 32 461 22 50
fax: +48 32 461 22 51

biuro@subregioncentralny.pl
www.subregioncentralny.pl

NIP 631 26 51 874
REGON 243435244

Zwiazek Gmin i Powiatow Subregionu
Centralnego Wojewddztwa Slaskiego
Stowarzyszenie wpisane do rejestru
Sadu Rejonowego w Gliwicach

pod numerem KRS 0000485018

Zwigzek Gmin i Powiatow
Subregionu Centralnego
Wojewodztwa Slaskieso

Z5C.035.8.2019 Gliwice, 22.03.2019 r.

Szanowni Panstwo

Prezydenci, Burmistrzowie, Wojtowie i
Starostowie

Cztonkowie Zwigzku Subregionu Centralnego

Szanowni Paristwo,

Zwigzek Gmin i Powiatéw Subregionu Centralnego Wojewddztwa Slgskiego

zaprasza do udziatu w seminarium:
1., Polityka senioralna - jak jq realizowad w samorzgdzie lokalnym” - 08.04.2019 r.

2. ,Zasada réwnosci szans i niedyskryminacji, w tym dostepnosci dla osob
Z niepetnosprawnosciami oraz zasady réwnosci szans kobiet | mezZczyzn

w ramach funduszy unijnych na lata 2014-2020" - 09.04.2019 r.

Miejsce: Hotel Management Angelo Katowice Sp. z o.0. ul. Sokolska 24,

40-086 Katowice.

Uczestnictwo w spotkaniu nalezy zglosi¢ za pomocg formularza rejestracyjnego
online dostepnego na stronie www.subregioncentralny.pl w zaktadce Szkolenia -->

seminaria i warsztaty. Warunkiem udziatu w spotkaniu jest otrzymanie od Biura

Zwigzku droga elektroniczna potwierdzenia udziatu.

W przypadku pytan lub watpliwosci prosze o kontakt telefoniczny z Panig
Matgorzata Ptonka pod numerem: 32 461 22 49 lub kontakt mailowy na adres:

malgorzata.plonka@subregioncentralny.pl

Z powazaniem

Karolina Jaszczyk

Y Moo
Dyrektor Hjura Zwigzku

Fundusze "
Europejskie ; Rzeczpospolita
Pomoc Techniczna

% Slaskie.

Unia Europejska
Fundusz Spdjnosci




Zwiazek Gmin | Powiatow
Subregionu Centralnego
7 \Wojewédztwa Slaskiego

@
xﬂ

»Polityka senioralna - jak ja realizowaé w samorzadzie lokalnym”

ul. Bojkowska 37, 44-100 Gliwice

Budynek nr 3, pokdj nr 102, | pietro L i
Miejsce: Hotel Management Angelo Katowice Sp. z 0.0.

tel. +48 32 461 22 50 ul. Sokolska 24, 40-086 Katowice.

fax: +48 32 461 22 51
Termin: 08.04.2019 r.

biuro@subregioncentralny.pl

Godziny szkolenia: 9:00 —14:15

www.subregioncentralny.pl

NIP 631 26 51 874 Program szkolenia:

REGON 243435244
8.30-9.00 Rejestracja uczestnikow

Zwigzek Gmin i Powiatéw Subregionu

Centralnego Wojewddztwa Slaskiego i ; 3
go Tojewt * 9.00-9.30 Wprowadzenie do tematyki szkolenia.
Stowarzyszenie wpisane do rejestru

sdlis RajoaagE Y Glivicsel Polityka senioralna, senior/seniorka, rada senioréw/rada ds.
pod numerem KRS 0000485018 senioréw — definicje.

9.30-10.30  Polityka senioralna w Polsce: , Polityka spoteczna wobec oséb
starszych 2030. Bezpieczeristwo — Uczestnictwo — Solidarnos¢”;
»Krajowa Strategia Rozwoju Regionalnego 2030".

10.30 - 10.45 Przerwa

10.45—12.15 Podstawy prawne prowadzenia polityki senioralnej przez
samorzad.
System prowadzenia dziatari w zakresie polityki senioralnej w
samorzadzie.
Przedstawicielstwo srodowiska senioralnego jako wsparcie dziatan
samorzadu.

12.15-12.45 Przerwa
12.45-13.15  Zasady opracowania koncepcji polityki senioralnej przez
samorzad.

Deinstytucjonalizacja ustug spotecznych.

13.15-14.00  Zrédta finansowania prowadzenia polityki senioralnej przez
samorzad, w tym: Regionalny Program Operacyjny Wojewddztwa

Fundusze i i
ﬁ Europejskie w Slaskie. Pozytywna energia U"'ifgiﬁ?ﬂfﬁg n

Pomoc Techniczna



Subregionu Centralnego
Wojewodztwa Slgskiego

() Zwiazek Cmin i Powiatow

ul. Bojkowska 37, 44-100 Gliwice
Budynek nr 3, pokéj nr 102, | pietro

tel. +48 32 461 22 50
fax: +48 32 461 22 51

biuro@subregioncentralny.pl
www.subregioncentralny.pl

NIP 631 26 51 874
REGON 243435244

Zwigzek Gmin i Powiatéw Subregionu
Centralnego Wojewddztwa Slaskiego
Stowarzyszenie wpisane do rejestru
Sadu Rejonowego w Gliwicach

pod numerem KRS 0000485018

Slaskiego 2014-2020, Program Senior+, Rzagdowy Program na rzecz
Aktywnosci Spotecznej Oséb Starszych na lata 2014-2020.

14.00-14.15 Podsumowanie spotkania
Wypetnienie ankiety ewaluacyjnej

Prowadzenie:

Iwona Niedojadto — w latach 2015-2016 Koordynatorka ds polityki senioralnej
Miasta Opola. Autorka koncepcji prowadzenia polityki senioralnej Miasta Opola na
lata 2016-2018 oraz dziatania Centrum Informacji i Edukacji ,Senior w Opolu”.
Odegrata gtéwng role w dziataniach na rzecz profesjonalizacji dziatai Rady
Senioréw Miasta Opola oraz na rzecz aktywizacji i emancypacji opolskich senioréw
i seniorek. Koordynatorka merytoryczna kwartalnika ,Informator Senior w Opolu”.
Koordynatorka | Targéw Senioralnych OPOLE SENIOR EXPO 2015. Od 2014 roku
zwigzana z Fundacjg Flexi Mind, gdzie petni funkcje Koordynatorki projektow
senioralnych; autorka i wspétrealizatorka projektéw: ,Tworzenie rad senioréw w
Powiecie Opolskim” (2014), ,Seniorzy maja gtos” (2017), ,Pomoc sasiedzka —
pomoc skuteczna” (2018) realizowanych przez Fundacje Flexi Mind, ktére uzyskaty
dofinansowanie z Programu Rzadowego na Rzecz Aktywnosci Spotecznej Osdéb
Starszych na lata 2014-2020 (ASOS). We wspotpracy z Urzedem Marszatkowskim
Wojewddztwa Opolskiego doprowadzita do powotania w 2017 r. przez Marszatka
Wojewddziwa Opolskiego reprezentacji seniorek i seniorow na szczeblu
wojewddzkim: Forum Senioréw Samorzadu Wojewddztwa Opolskiego (w ramach
projektu ,Seniorzy majg glos”). Uzyskata tytuf Latarniczki Polski Cyfrowej Roku
2015 w woj. opolskim — projektu wprowadzania oséb w wieku 50+ w cyfrowy
Swiat.

4 Slaskie. Pozytywna energia

Fundusze Uni i
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ul. Bojkowska 37, 44-100 Gliwice
Budynek nr 3, pokéj nr 102, | pigtro

tel. +48 32 461 22 50
fax: +48 32461 2251

biuro@subregioncentralny.pl
www.subregioncentralny.pl

NIP 63126 51 874
REGON 243435244

Zwigzek Gmin | Powiatoéw Subregionu
Centralnego Wojewddztwa Sigskiego
Stowarzyszenie wpisane do rejestru
Sadu Rejonowego w Gliwicach

pod numerem KRS 0000485018

Zwiazek Gmin i Powiatow
Subregionu Centralnego
\Wojewodztwa Slaskiego

"Zasada réwnoéci szans i niedyskryminacji, w tym dostepnosci dla oséb
z niepetnosprawnosciami oraz zasady réwnosci szans kobiet i mgzczyzn
w ramach funduszy unijnych na lata 2014-2020"

Miejsce: Hotel Management Angelo Katowice Sp. z 0.0.
ul. Sokolska 24, 40-086 Katowice.

Termin: 09.04.2019 r.
Godziny szkolenia: 9:00 —14:15

Program szkolenia:

8.30-9.00 Rejestracja uczestnikow

9.00-9.30 Wprowadzenie do tematyki szkolenia.
Polityki horyzontalne Unii Europejskiej.
Podstawowe regulacje prawne Unii Europejskiej dotyczace
réwnosci szans i niedyskryminacii.

9.30-10.30  Wprowadzenie pojecia pici spoteczno-kulturowej — gender.

Zagadnienia stereotypow pici oraz dyskryminacji ze wzgledu na
pteé.

10.30 — 10.45 Przerwa

10.45—12.15 Stereotypy dotyczace niepetnosprawnosci, dyskryminacja ze
wzgledu na niepetnosprawnosé

12.15-12.45 Przerwa

12.45 - 14.00 Rownoéé szans i dostepnosé w projektach finansowanych ze
$rodkéw UE - od wniosku o dofinansowanie do koricowego
rozliczenia:

— baza wiedzy: ,Wytyczne w zakresie realizacji zasady réwnosci
szans i niedyskryminacji, w tym dostepnosci dla 0s6b z
niepetnosprawnosciami oraz zasady réwnosci szans kobiet i
mezczyzn w ramach funduszy unijnych na lata 2014-2020”,

47 Slaskie. Pozytywna energia

Fundusze Uni j

ze nia Europejska

i Europejskie Fundusz Spajnotci
Pomoc Technicana



77 \\ <Wigzek Gmin i Powiatow
( Subregionu Centralnego
N~ Wojewoddztwa Slaskiego

— whniosek o dofinansowanie — jakie zapisy musza, a jakie moga
by¢ zawarte (standard minimum, przyktady dobrych praktyk),
ul. Bojkowska 37, 44-100 Gliwice — deklaracje we wniosku o dofinansowanie, a praktyczna
Burtpnekor-3; pokblar 102, Lpletro realizacja projektu — jak przetozy¢ zapisy wniosku na dziatania
tel. +48 32 461 22 50 w projekcie,
fax: +48 32 461 22 51 — stosowanie racjonalnego projektowania i mechanizmu
racjonalnych usprawnient w praktyce,

biuro@subregioncentralny.pl ” o =iy . . . .

a vp — wniosek o ptatnos¢ — jak opisa¢ dziatania w projekcie (lub ich
www.subregioncentralny.pl ) o

brak) w zakresie réwnosci szans i niedyskryminacji.

NIP 631 26 51 874

R S 14.00-14.15 Podsumowanie spotkania

Wypetnienie ankiety ewaluacyjnej
Zwigzek Gmin i Powiatéw Subregionu

Centralnego Wojewddztwa Slaskiego .
N . Prowadzenie:
Stowarzyszenie wpisane do rejestru

Sadu Rejonowego w Gliwicach

pod numerem KRS 0000485018 Iwona Niedojadto — w latach 2015-2016 Koordynatorka ds polityki senioralnej

Miasta Opola. Autorka koncepcji prowadzenia polityki senioralnej Miasta Opola na
lata 2016-2018 oraz dziatania Centrum Informacji i Edukacji ,Senior w Opolu”.
Odegrata gitéwna role w dziataniach na rzecz profesjonalizacji dziatari Rady
Senioréw Miasta Opola oraz na rzecz aktywizacji i emancypacji opolskich senioréw
i seniorek. Koordynatorka merytoryczna kwartalnika ,,Informator Senior w Opolu”.
Koordynatorka | Targéw Senioralnych OPOLE SENIOR EXPO 2015. Od 2014 roku
zwigzana z Fundacjg Flexi Mind, gdzie petni funkcje Koordynatorki projektéw
senioralnych; autorka i wspdtrealizatorka projektéw: ,, Tworzenie rad senioréw w
Powiecie Opolskim” (2014), ,Seniorzy majg gtos” (2017), ,Pomoc sgsiedzka —
pomoc skuteczna” (2018) realizowanych przez Fundacje Flexi Mind, ktére uzyskaty
dofinansowanie z Programu Rzgdowego na Rzecz Aktywnosci Spotecznej Osdb
Starszych na lata 2014-2020 (ASOS). We wspétpracy z Urzedem Marszatkowskim
Wojewddztwa Opolskiego doprowadzita do powotania w 2017 r. przez Marszatka
Wojewddztwa Opolskiego reprezentacji seniorek i senioréw na szczeblu
wojewddzkim: Forum Senioréw Samorzadu Wojewddztwa Opolskiego (w ramach
projektu ,Seniorzy majg gtos”). Uzyskata tytut Latarniczki Polski Cyfrowej Roku
2015 w woj. opolskim — projektu wprowadzania oséb w wieku 50+ w cyfrowy
Swiat.
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