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(Dz. U. z 2010 r. Nr 234, poz. 1536)
REALIZACJI ZADANIA PUBL!CZNEGO

Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym:
programy z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej.
(rodzaj zadania publicznego®)
Whniosek na realizacje zadan publicznych o charakterze lokalnym na podst. Art. 19a ustawy o dziatalnosci
pozytku publicznego i wolontariacie, tzw. ,maty grant”.

Moc Wsparcia
»Centrum Profilaktyki i Psychoterapii Wiezi -
Punkt konsultacyjno-interwencyjny dla dzieci i ich rodzicow"

w okresie od 15.11.2014 do 31.12.2014

W FORMIE
POWIERZENIA-REALIZACIHZADANIA-RPUBHCZNEGO/WSPIERANIA REALIZACJI ZADANIA

PUBLICZNEGO "

PRZEZ

URZAD MIEJSKI W SOSNOWCU

sktadana na podstawie przepisow dziatu |l rozdziatu 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie




I. Dane oferenta/oferentow’”

1) nazwa: Stowarzyszenie Moc Wsparcia

2) forma prawna:”

(x) stowarzyszenie ( ) fundacja
( ) koscielna osoba prawna ( ) koscielna jednostka organizacyjna
( ) spotdzielnia socjalna ( ) N3

3) numer w Krajowym Rejestrze Sadowym, w innym rejestrze lub ewidencji:”
0000438667

4) data wpisu, rejestracji lub utworzenia:® 06.11.2012r.

5) nr NIP: 644-35-02-413 nr REGON: 243-13-6234
6) adres:
miejscowosc: Sosnowiec ul.: Bedzinska 6

dzielnica lub inna jednostka pomocnicza:7J -

gmina: Sosnowiec powiat:*’ Sosnowiec
wojewodztwo: slaskie

kod pocztowy: 41-200 poczta: Sosnowiec

7) tel.: 507 744 924 faks: ....----

e-mail: kontakt@moc-wsparcia.pl hitp://www.moc-wsparcia.pl;

8) numer rachunku bankowego: 37-1050-1360-1000-0023-6850-9812
nazwa banku: ING Bank Slaski

9) nazwiska i imiona osob upowaznionych do reprezentowania oferenta/eferentow’:
a) Kamil Sarnowski
b) Anita Rygiot

10) nazwa, adres i telefon kontaktowy jednostki organizacyjnej bezposrednio wykonujacej zadanie, o ktorym
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mowa w ofercie:’

NIE DOTYCZY



11) osoba upowazniona do sktadania wyjasnien dotyczacych oferty (imig i nazwisko oraz nr telefonu

kontaktowego)
Kamil Sarnowski, tel. 507 744 924

12) przedmiot dziatalnosci pozytku publicznego:

a) dziatalnos¢ nieodptatna pozytku publicznego
Zgodnie z §7 Statutu Stowarzyszenia:

1. Udzielanie bezposredniej pomocy osobom, rodzinom i srodowiskom wykluczonym i zagrozonym
wykluczeniem spolecznym szczegélnie dzieciom krzywdzonym i ich rodzinom.

2. Wypracowywanie i upowszechnianie modeli, metod i standardow zawodowych w zakresie
zapobiegania i przeciwdziatania krzywdzeniu dzieci i przemocy w rodzinie.

3. Prowadzenie praktyk zawodowych w zakresie zapobiegania i przeciwdziatania krzywdzeniu dzieci i
przemocy w rodzinie.

4. Prowadzenie prelekciji, wyktadow, warsztatow i szkolen specjalistycznych

5. Prowadzenie profilaktyki i kompleksowych programéw kierowanych do dzieci krzywdzonych i osob
uwiktanych w przemoc w rodzinie (pomoc psychologiczna, pedagogiczna, prawna i terapeutyczna);

6. Wspolprace z organizacjami polskimi, zagranicznymi i migdzynarodowymi o podobnych celach
dziatania;

7. Prowadzenie akgji i przedsiewzie¢ spotecznych majacych na celu szerzenie wiedzy na temat
zjawiska krzywdzenia dzieci i przemocy w rodzinie oraz skutecznych rozwigzan,

8. Zabieranie gtosu w publicznych sprawach dotyczacych zagadnien zwigzanych z krzywdzeniem
dzieci i przemoca w rodzinie;

9. Prowadzenie, wspieranie i inicjowanie programow reintegracji spotecznej wobec 0sob, rodzin i
srodowisk wykluczonych i zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

b) dziatalnos¢ odptatna pozytku publicznego

nie dotyczy

13) jezeli oferent /oferenci’ prowadzi/prowadza’ dziatalno$é gospodarcza;

a) numer wpisu do rejestru przedsigbiorcow............... NIE DOTYCZY e retesinae s ens
b) przedmiot dziatalnosci gospodarczej

~ NIEDOTYCZY

Il. Informacja o sposobie reprezentacji oferentéow wobec organu administracji publicznej wraz

z przytoczeniem podstawy prawnej'”

NIE DOTYCZY
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lll. Szczegotowy zakres rzeczowy zadania publicznego proponowanego do realizacji

1. Krétka charakterystyka zadania publicznego

Niniejsze =zadanie publiczne zmierza¢ bedzie do minimalizacji kosztow psychologicznych
doswiadczania przemocy w rodzinie, ponoszonych przez dzieci oraz mtodziez poprzez udostgpnienie
bezptatnej pomocy psychologicznej, interwenciji kryzysowej oraz psychoedukacji. Z pomocy bedg mogli
skorzysta¢ rowniez rodzice/opiekunowie tych dzieci. W sytuacji wykrycia przypadku przemocy wobec
dzieci wazne sg niezwloczne dziatania ukierunkowane na zapewnienie poczucia bezpieczenstwa
dziecka. Nieokreslone procedury i brak dostepu do specjalistycznej oferty pomocowej mogg utrudniac
proces zabezpieczania i wspierania dziecka doswiadczajgcego przemocy w rodzinie. Dziatania
interwencyjne i pomocowe potaczone w jedng strukiure jaka stanowi¢ bedzie oferta Punktu
konsultacyjno-interwencyjnego moga znaczaco zwigkszy¢ efektywnosé podejmowanych w  wiw
obszarze dziatan.

Projekt stanowit bedzie kontynuacje dziatarn podjetych w lipcu 2014 r. w ramach dofinansowania
z Gminy Sosnowiec projekiu pn. ,Centrum Profilaktyki i Psychoterapii Wiezi — punkt konsultacyjno-
interwencyjny dla dzieci i ich rodzicow’. Udalo sie wiedy zrealizowa¢ 81 godzin wsparcia
psychologicznego i interwencji kryzysowej.

Projekt realizowany bedzie dla mieszkancow Sosnowca w okresie od 15 listopada 2014 r. do 31
grudnia 2014 r.

W ramach projektu zrealizowanych zostanie 70 godzin konsultacji psychologicznych (w tym diagnozy
opartej na relacji) i/lub interwencji kryzysowej dla dzieci, mtodziezy oraz ich rodzicow/opiekunow.
Wsparciem objetych zostanie 16 osob, w tym 8 dzieci i 8 dorostych (rodzicow/opiekunow
wspolpracujacych ze specjalista).

W celu uzyskania pomocy Punktu drogg telefoniczna, badz mailowa ustalany bedzie termin konsultacii,
ktora stanowic¢ bedzie punkt wyjscia co do decyzji o dalszych krokach diagnostyczno-pomocowych.
Projekt zaktada mozliwos¢ skorzystania z pomocy osobom zgtaszajgcym sie samodzielnie, jak rowniez
kierowanym przez instytucje pomocowe i oswiatowe, z ktorymi w ramach projektu zostanie nawigzana
wspolpraca.

OGOLNYM CELEM PROJEKTU jest zabezpieczenie dziecka przed dalszym doswiadczaniem
przemocy ze strony bliskich, poprzez udostepnienie specjalistycznego wsparcia.

CELE SZCZEGOtOWE obejmujg poszerzenie oferty na terenie miasta o:
e wsparcie psychologiczne (konsultacje indywidualne, rodzinne) i interwencyjne
w sytuacji przemocy w rodzinie wobec dzieci, mtodziezy krzywdzonej;

e ztagodzenie u dzieci i miodziezy zglaszajgcych sie po pomoc negatywnych skutkow
zwigzanychz doswiadczaniem przemocy w rodzinie;

e rozszerzenie dostepu do dziatan pomocowych kierowanych do dzieci i miodziezy
doswiadczajacych krzywdzenia dla instytucji organizacji pomocy spotecznej oraz oswiatowych.

2. Opis potrzeb wskazujacych na koniecznos¢ wykonania zadania publicznego, opis ich przyczyn oraz

skutkow

Doswiadczenie z realizacji zadan statutowych Stowarzyszenia wskazuje, ze zjawisko doswiadczania
przez dzieci przemocy w rodzinie jest na terenie Sosnowca istotnym problemem spotecznym,
a dostepna oferta pomocowa w tym obszarze jest niewystarczajgca wobec zapotrzebowania
mieszkancow i specjalistow pracujacych z rodzinami.

Bez wzgledu na to, kto generuje zjawisko przemocy i w jakiej formie sie ono przejawia, to najbardziej
cierpig na tym dzieci, zwtaszcza te miodsze, ktorych mozliwosci zgtoszenia problemu, poproszenia
o pomoc sg mocno ograniczone. Dlatego tez pozadane jest stworzenie systemu odpowiedniego
wsparcia psychologiczno-interwencyjnego dla dzieci doswiadczajacych przemocy w rodzinie,
zapewniajgcego pomoc w stabilnych, przewidywalnych i specjalistycznych warunkach. Miejsce takie
bedzie réwniez stanowi¢ rozszerzenie oferty pomocowej oferowanej przez istniejace juz instytucje
pomocowe i oswiatowe. Nalezy podkreslic, ze oferta miasta w zakresie pomocy psychologicznej dla
dzieci i ich rodzin z problemem przemocy nie zaspokaja ich potrzeb. Ograniczenia wynikajg nie tyle
z braku odpowiedniego przygotowania merytorycznego, co z niewystarczajgcej liczby osgb-

/?jﬁr'ga\

2



specjalizujgcych sie w pracy terapeutycznej z dziecmi, w tym terapeutow dziecigcych, a takze
ograniczonej liczby miejsc, w ktorych taka pomoc jest swiadczona.

W efekcie prowadzi to do dlugiego czasu oczekiwania na pierwsze konsultacje w sytuacjach, kiedy
uptywajgcy czas dziata na niekorzysc i zaburza proces rozwoju emocjonalnego dzieci.

Wyniki Raportu ewaluacyjnego z projektu pt. Kraina Swietlikéw (2012) wskazuja, ze nawet kiedy kadra
przedszkola zauwazy niepokojgce oznaki w zachowaniu dziecka, kiore wskazujg na mozliwosc
doswiadczania przemocy w rodzinie (tzn. stanowig jedno z mozliwych wyjasnien niepokojgcych
zachowan dziecka), to nie podejmuje dziatan w zakresie weryfikacje tego stanu, a takze nie wie gdzie
kierowac konkretne przypadki w celu podjecia odpowiednich dziatan interwencyjnych nastawionych na
pomoc psychologiczng. W takich sytuacjach dochodzi do eskalacji problemow emocjonalnych
konkretnych dzieci, ktore generalizujg sie na wszystkie obszary ich funkcjonowania i dotykajg rowniez
najblizszego otoczenia. Systemy edukacyjne nastawione sg na grupg, a wiec problemy jednego
dziecka z grupy stajg sie z czasem problemem catej grupy. Wida¢ to na przyktadach grup
przedszkolnych i szkoinych. Nie podjecie odpowiednich dziatan pomocowych (psychologicznych)
w przypadkach konkretnych dzieci moze prowadzi¢ do izolacji spotecznej tych dzieci i z czasem
ogranicza szanse na odzyskanie rownowagi emocjonalnej.

Punkt konsultacyjno-interwencyjny pod nazwag Centrum Profilaktyki i Psychoterapii Wigzi to miejsce
dziatajace na terenie Sosnowca od stycznia 2014 r., wchodzacy w skiad struktur Stowarzyszenia Moc-
Wsparcia. Jest to miejsce, ktore wypetnia luke w obszarze pracy psychologicznej i interwencyjnej
z dziec¢mi | mlodziezq. Aktualnie Centrum wspolpracuje w statej formule z przedszkolami, asystentami
rodzinnymi i innymi instytucjami. W ciggu dziesieciu miesiecy funkcjonowania, specjalisci
Stowarzyszenia udzielili wsparcia psychologicznego dla 50 dzieci oraz 72 osobom dorostym —
rodzicom/opiekunom (wsparcie psychologiczne i prawne). Dzieki w peini przygotowanej sali
terapeutycznej dla dzieci, wyposazonej w lustro weneckie oraz sprzet rejestrujacy obraz i dzwiek,
psycholodzy i terapeuci Centrum s3 w stanie stosowac innowacyjne metody diagnozy i wsparcia dla
dzieci w kazdym wieku, w tym, co szczegoinie wazne, rowniez niemowlat.

Doswiadczenia Stowarzyszenia wskazujg, Zze czesto ofiarami przemocy w rodzinie padajg dzieci
w wieku przedszkolnym i miodsze, a sprawcami przemocy sg zazwyczaj czionkowie ich najblizszej
rodziny, a wiec osoby odpowiedzialne za opieke i zapewnienie bezpieczenstwa dziecku. Spora liczba
zgtoszen dotyczy rowniez nastolatkow, znajdujgcych sie w okresie rozwojowym zmierzajgcym do
konsolidacji struktur osobowosci i podatnym na rézne zaktécenia. Dzieci padajg ofiarami przemocy
fizycznej, emocjonalnej, zaniedbania. Czesto w obrazie dysfunkcji rodziny wystgpuja uzaleznienia,
gtownie od alkoholu. Mozna zatozy¢, ze jest to jedenz istotniejszych czynnikow wspotwystepujacych,
nierzadko tez generujgcych zachowanie agresywne i skrajne zaniedbania. Psychologiczne
mechanizmy wspotuzaleznienia ograniczajg zdolnosci opiekunczo-wychowawcze czionkéw rodziny.
Wdrozenie odpowiednich form Kkorekcyjno-terpeutycznych moze ograniczy¢ zjawisko przejmowania
negatywnych wzorcow.

Dziatania Centrum Profilakiyki i Psychoterapii Wiezi stanowig kompleksowg oferte kierowana dla dzieci
i mlodziezy doswiadczajacych przemocy w rodzinie i ich rodzicéw/opiekunow oraz poszerzenie oferty
wsparcia oferowanej przez funkcjonujgace na terenie miasta instytucje pomocowe i oswiatowe. Jest
jednym z niewielu miejsc, w kiérych bezptatnie mozna skorzysta¢ z tak szerokiej, specjalistycznej
oferty z zakresu pracy psychologicznej, interwencyjnej i terapeutycznej (przeszkoleni psychoterapeuci
i psychologowie). Otwiera to nowe mozliwosci dla rodzin, kitére z roznych powodow nie mogg
skorzysta¢ z dostepnej oferty komercyjnej (réwniez ubogiej jezeli chodzi o prace z dzie¢mi
doswiadczajacych roznych form krzywdzenia).

Do pazdziernika 2014 r. oferta Centrum realizowana byta w ramach pozyskanego dofinansowania
z Gminy Sosnowiec. Dla zapewnienia ciaglosci dziatan — w sytuacji realnego zapotrzebowania
spotecznosci lokalnej — istnieje potrzeba kontynuowania dziatan dla dzieci doswiadczajacych przemocy
w rodzinie. Doswiadczenia z dotychczas przeprowadzonych dziatan pokazujg jednoznacznie, ze wiele
rodzin mimo, iz szuka pomocy to jej nie znajduje. Czesto jest to wynikiem zbyt matej liczby specjalistow
przygotowanych do pracy z matym dzieckiem. Do pomocy trafia wiele dzieci w wieku przedszkolnym,
ale duza liczba zgtoszen dotyczy réwniez dzieci w okresie adolescencji. Diagnozowanie i obejmowanie
pomoca matych dzieci i nastolatkdbw nastrecza wielu probleméw wynikajgcych ze specyfiki wieku
rozwojowego. Trudno jednoznacznie okresli¢, czy dany problem ma charakter przejsciowy, czy wigze
sie z powazniejszymi dysfunkcjami wymagajacymi szerszych oddziatywan. Wymusza to uwzglednienie
diuzszego okresu diagnostycznego obejmujacego czynniki relacyjne. A wiec pomaganie dzieciom

e
@3’ >

4



doswiadczajacym roznych form naduzyé (przemoc fizyczna, psychiczna, seksualna) wymaga czasu.
Dlatego tez konieczne jest podirzymanie oferty i kontynuowanie aktualnych relacji pomocowych.
Funkcjonowanie Centrum pozwolito obja¢ pomoca , tylko w ostatnich 3 miesigcach, 13 dzieci oraz ich
rodzicow. W sumie przeprowadzono 81 godzin wsparcia i interwencji. Wiele z tych dzieci wymaga
oddzialywan diugoterminowych. Oferta Centrum jest atrakcyjna dla pracownikéw socjalnych oraz
asystentow rodziny, ktérzy regulamnie kierujg rodzicow z dziecmi na konsultacje. Z pomocy Centrum
korzystajg rowniez placowki opiekunczo-wychowawcze z terenu miasta, znajdujace w dziataniach
Centrum odpowiedZ na ich potrzebe pomocy wychowankom. Pracownicy Centrum stale sie szkolg
i podnosza swoje kwalifikacje, korzystajg z pomocy doswiadczonych terapeutéw dzieciecych i
SUpPErwizorow.

3. Opis grup adresatow zadania publicznego

Grupe docelowag projektu stanowig dzieci oraz miodziez (2-17rz), pochodzace ze Srodowisk
dysfunkcyinych wychowawczo, z rodzin z problemem uzaleznien i przemocy domowej, dotkniete
deficytami w sferze spoteczno-ekonomicznej oraz czionkowie ich rodzin.

Gléwne dziatania beda kierowane do tych dzieci, ktdre doswiadczyly juz réznorodnych form przemocy
w srodowisku rodzinnym (przemoc fizyczna, psychiczna, seksualna, réznorodne formy zaniedban).
Oferta przewiduje takze pomoc dla dzieci doswiadczajgcych przemocy w sposob posredni (dziecko
jako swiadek przemocy). Sg to sytuacje, gdy jeden z rodzicow/opiekunow jest ofiarg przemocy
w rodzinie, a inny czionek rodziny (czesto drugi rodzic/opiekun) jest sprawca. Stosowaniu przemocy
towarzyszy czesto naduzywanie alkoholu przez jednego z rodzicow/opiekunow.

W zwigzku z systemowym charakterem zjawisk przemocowych przeciwdziatanie rozlegtym
konsekwencjom przemocy wobec dzieci musi by¢ rowniez prowadzone systemowo, z uwzglednieniem
catego $rodowiska dziecka. Dlatego w projekcie przewidziano oferte takze dla rodzicow/opiekundw.

Dziatania projektu kierowane sg przede wszystkim do dzieci i mlodziezy w wieku od 2 do 17 lat, ktdre
doswiadczajg przemocy w rodzinie. W zwigzku z systemowym rozumieniem problemu przemocy
w rodzinie oferta jest kierowana do rodzin znajdujgcych sie¢ w sytuacji trudnej, kryzysowej,
w szczegolnosci do rodzicow rekrutujacych sie z grupy ryzyka stosowania przemocy wobec dzieci (np.
z powodu uzaleznien, dotychczasowych doswiadczen z przemoca).

Przewiduje sie samodzielne zgloszanie sie osoby z dzieckiem do Punktu, jak rowniez kierowanie
poszczegolnych przypadkow przez specjalistow z terenu miasta (np. asystentow rodziny, pracownikow
socjalnych, kuratoréw, pedagogow, nauczycieli etc.) Z pomocy, w ramach projekiu, beda mogty
skorzystac dzieci w sytuacjach spetniajacych w/w kryteria, kwalifikujace je do przyjecia na konsultacje,
jak rowniez rodzice/opiekunowie tych dzieci.

Przewidywana liczba beneficientéw objetych dziataniami projekiu: 16 osob (8 dzieci i 8 dorostych).
Punktem wyjscia dla planowania dalszych dziatan w konkretnych przypadkach bedzie wstepna
diagnoza. W sumie w ramach projektu przewidzianych jestEy %d(zin wsparcia, ktore wykorzystane
zostang wg potrzeb konkretnych dzieci i ich rodzin bioracych udzi projekcie.

4. Uzasadnienie potrzeby dofinansowania z dotacji inwestycji zwigzanych z realizacjg zadania publicznego, w
szczegolnosci ze wskazaniem w jaki sposob przyczyni sie to do podwyzszenia standardu realizacji zadania.""

5. Informacja, czy w ciaggu ostatnich 5 lat oferent/oferenci’ otrzymaliet&ymaﬁ” dotacje na
dofinansowanie inwestycji zwigzanych z realizacjg zadania publicznego z podaniem inwestycji, ktére zostaty
dofinansowane, organu ktory udzielit dofinansowania oraz daty otrzymania dotacji e
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6. Zakladane cele realizacji zadania publicznego oraz sposaéb ich realizacji

Gtownym celem projektu jest zabezpieczenie dzieci i mtodziezy w wieku 2-17 lat przed dalsza przemocg
w rodzinie i wtorng wiktymizacjg poprzez korzystanie z ustug Punktu konsultacyjno-interwencyjnego
Centrum Profilaktyki i Psychoterapii Wigzi.

Cele szczegolowe obejmujg poszerzenie oferty kierowanej na terenie miasta o:

e diagnoze sytuacji dziecka i rodziny

e« wsparcie psychologiczne (konsultacje indywidualne, rodzinne) dla dzieci doswiadczajacych
przemocy w rodzinie i ich rodzicow/opiekunow

e interwencje kryzysowa indywidualng

e interwencje kryzysowa ukierunkowang na rodzing

« systemowa wspélprace z podmiotami zaangazowanymi w przeciwdziatanie przemocy wobec
dziecka w rodzinie.

Jednym z planowanych efektow dtugofalowych dziatan projekiu jest wypracowanie efektywnego modelu
interdyscyplinarnej pomocy dziecku dotknigtemu przemoca w rodzinie. Podjecie prac nad systemowym,
catosciowym ujeciem problemu i spowodowanie, Ze przygotowana dla dziecka oferta wsparcia bedzie
odpowiednio prowadzona i monitorowana juz od momentu zawiadomienia odpowiednich stuzb
o doznawanej krzywdzie, przetozy sie na skutecznosc i wigkszg adekwatnosc¢ podejmowanych dziatan.
Jednolite, sprawdzone procedury, poddawane statej ewaluacji przyczynig sie do zminimalizowania strat
emocjonalnych oraz ogranicza proces wiornej wiktymizacja dziecka.

7. Miejsce realizacji zadania publicznego

Zadanie realizowane bedzie na terenie Miasta Sosnowca. Dziatania beda realizowane w siedzibie
stowarzyszenia, w lokalu skladajagcym sie z dwoch pomieszczen, hallu i sanitariatu. Lokal
Stowarzyszenia znajduje sie przy ul. Bedzinskiej 6.

Przewiduje sie, Zze punkt konsultacyjno-interwencyjny Centrum Profilaktyki i Psychoterapii Wigzi dziatat
bedzie w godzinach ustalanych wczesniej z klientami.

8. Opis poszczegodlnych dziatan w zakresie realizacji zadania publicznegom

1. Przygotowanie struktury projektu.
Opracowanie logistyki zarzadzania projektem.

3. Nawiazanie i rozwiniecie wspétpracy w ramach projektu.

Dziatania informacyjno-promocyjne bedg polegaty na nawigzaniu kontaktu i wspéipracy z instytucjami
majacymi kontakt z rodzinami (szkoly, przedszkola, MOPS, Centrum Psychoterapii i Leczenia
Uzaleznien, etc.) W zwigzku z obserowang duzg potrzeba objecia pomocg dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym szczegdlny nacisk zostanie poloZzony na nawiazanie statej wspolpracy z Centrum
Psychoterapii i Leczenia Uzaleznien.

Zostang rozdystrybuowane ulotki z informacja o dostepnej ofercie Punktu — Stowarzyszenie posiada juz
wydrukowane ulotki.

FACEBOOK - na istniejacym juz koncie upowszechniane beda informacje na temat realizowanych
dziatan oraz informacje zwiekszajgce $wiadomosé w zakresie odpowiedzialnego rodzicielstwa.
STRONA WWW STOWARZYSZENIA zostanie wykorzystana jako zrodio przekazu informaciji. Na
stronie zostang réwniez umieszczone zestawy edukacyjne dla rodzicéw i specjalistow, kitére bedzie
mozna pobrac i wydrukowag.

4. Realizacja oferty wsparcia dla dzieci i rodzicow/opiekunow.

Przeprowadzonych zostanie 70 godzin wsparcia (konsultacji psychologicznych, interwencji kryzysowej)
dla 16 odbiorcow — 8 dzieci i 8 dorostych (rodzicow/opiekundow).

5. Monitoring i ewaluacja projektu.
W celu oceny realizacji dziatan zostang przygotowane ankieta ewaluacyjna, grupa focusowa.




9. Harmonogram"

Zadanie publiczne realizowane w okresie od 15.11.2014 do 31.12.2014r
Poszczegolne dziatania w zakresie | Terminy realizacji | Oferent lub inny podmiot
realizowaneg;o zadania | poszczegolnych odpowiedzialny za dziatanie w
publicznego™ dziatan zakresie realizowanego zadania
publicznego
1. Przygotowanie struktury 15.11-18.11.2014 oferent
projektu
> Promocja projektu 15.11-22.11.2014 oferent
3. Realizacja oferty wsparciadla |15.11-31.12.2014 oferent
dzieci i rodzicow/opiekundw.

10. Zaktadane rezuitaty realizacji zadania publicznego'

|Ok. 16 d:séb, w tym 8 dziecimlodziezy w wieku 2-17 lat doswiadczajacych przemocy oraz 8|

| rodzicow/opiekunéw otrzyma profesjonaina pomoc (wsparcie psychologiczne, interwencja kryzysowa).

Realizacja zadania publicznego ograniczy niepokojace zjawisko pozostawiania dzieci doéwiadczajqcych‘
'przemocy w rodzinie bez specjalistycznej pomocy. Spotecznosé lokalna zostanie uwrazliwiona do skutecznej}
| pomocy dzieciom ofiarom przemocy, wzmocnione zostang postawy empatii wobec dzieci — ofiar przemocy

w rodzinie. Zwigkszenie wrazliwosci spotecznej na problem przemocy zwigkszy liczbe rodzin szukajacych

pomocy, w sytuaciji gdy dzieci doswiadczajg przemocy w rodzinie. 1

'Oczekiwane realne rezultaty projektu (mierzaine i migkkie) w odniesieniu do zaktadanych szczegolowych |
| celow projektu sg nastepujace: -

‘ |
; e Wsréd dzieci objetych wsparciem wzrosnie poczucie bezpieczenstwa i umiejetno$é zwracania sig |
‘ 0 pomoc; |
|

* U rodzicow dzieci doswiadczajacych przemocy rodzinnej wzro$nie umiejetnosé wspierania dzieci;

e Zostanie zrealizowane 70 godzin wsparcia (konsultacje psychologiczne, interwencja kryzysowa
indywidualna i rodzinna).

|
; ¢ Ustalenie dla rodziny planu wychodzenia z sytuacji przemocy domowej i ochrony dziecka przed
| dalszym krzywdzeniem,

e Zostanie wygenerowana informacja dla rodzin o dostepnych miejscach pomocy w sytuacii przemocyi
w rodzinie oraz wiedza o radzeniu sobie w sytuacjach przemocy w rodzinie. }




IV. Kalkulacja przewidywanych kosztéw realizacji zadania publicznego

1. Kosztorys ze wzgledu na rodzaj kosztow:

Lp. | Rodzaj kosztow llosé Koszt Rodzaj miary | Koszt z tego do ztegoz Koszt do pokrycia
jednostek jednostk catkowity pokrycia finansowych z wkiadu osobowego,
owy (w (wzh) z srodkow w tym pracy spolecznej
zh wnioskowane | wlasnych, cztonkow
j dotacji srodkow i swiadczen wolontariuszy
(w zt) zinnych zrodet | (w zt)
,w tym wplat i
optat adresatow
zadania
. 17)
publicznego
(w zh
' 18)
Koszty merytoryczne — po
stronie ... (nazwa - - - - = = w
Oj%ren!a)19):
1. Oferent-Wynagrodzenie
terapeuta /umowa cywilno- 30 55 osobogodzina 1.650 1.650 0 0
prawna/
2.0ferent-Wynagrodzenie
psycholog, terapeuta fJumowa 40 55 osobogodzina 2.200 2.200 0 0
cywilno-prawna/
Il | koszty obstugi”®’ zadania
publicznego, w tym koszty
administracyjne po stronie - - - - - - -
...(nazwa Oferem‘a)ig) d
Rejestracja i prowadzenie
biezacej dokumentacji w 16 30 osobogodzina 480 0 480
ramach Punktu
Sporzadzenie Raportu 6 30 osobogodzina 180 0 180
koncowego
I | Inne koszty, w tym koszty
wyposazenia i promocji po
stronie ... (nazwa z - u . - - -
()ferenta)w) :
j k
Dystrybucja ulote 2 30 osobogodzina 60 0 60
Opracowanie i informacji na
strone www i facebook 10 30 osobogodzina 300 0 300
IV | Ogotem:
- - - 4.870 3.850 0 1.020




2. Przewidywane zrdédia finansowania zadania publicznego

1 Whioskowana kwota dotacji 3.850 zi 79%
2 | Srodki finansowe wiasne'” 02 0%
3 | Srodki finansowe z innych zrodet ogdtem (srodki finansowe wymienione
w pkt. 3.1-3.3)"" 0 zt 0%
3.1 | wplaty i optaty adresatéw zadania publicznego'” 0zt 0%
. o
3.2 | srodki finansowe z innych zrodet publicznydh (w szczegolnosci: dotacje
z budzetu panstwa lub budzetu jednostki samorzadu terytorialnego, 0z 0%
funduszy celowych, srodki z funduszy strukturalnych) = °
3.3 | pozostate™ 0z 0%
(]
4 | Wkiad ’osobowy (w tym Swiadczenia wolontariuszy i praca spoteczna 1.020 24 21%
cztonkow)
5 | Ogotem (srodki wymienione w pkt 1- 4) 4.870 zi 100%

3. Finansowe srodki z innych zrédet publicznych?”

Nazwa organu administracji
publicznej lub innej jednostki
sektora finansow publicznych

Kwota srodkow
(w zt)

Informacija o tym, czy
wniosek (oferta)

0 przyznanie
srodkow zostat (-a)
rozpatrzony(-a)
pozytywnie, czy tez
nie zostat(-a) jeszcze
rozpatrzony(-a)

Termin rozpatrzenia —
w przypadku wnioskow
(ofert)
nierozpatrzonych do
czasu ztozenia
niniejszej oferty

TAK/NIE"

TAK/NIE"

TAK/NIE"

TAK/NIE"

Uwagi, ktore moga mie¢ znaczenie przy ocenie kosztorysu:

V. Inne wybrane informacje dotyczgce zadania publicznego

1. Zasoby kadrowe przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania pubiicznegc322

Psycholog, psychoterapeuta szkolacy sie w Szkole Psychoterapii

Psychodynamicznej

Krakowskiego Centrum Psychodynamicznego, rekomendowanego przez Polskie Towarzystwo
Psychologiczne, pracujacy pod superwizja. W kregu jego zainteresowan znajdujg sie zagadnienia
zwigzane z wczesnodzieciecymi relacjami matka-dziecko i ich wptywem na rozwdj struktur
osobowosci, problematyka zaburzen przywigzania, jak rowniez psychoterapia zaburzen
nerwicowych oraz zaburzen osobowosci. Uczestnik wielu szkolen dotyczacych pracy z dziecmi i ich
rodzinami. Prowadzi psychoterapie indywidualng dzieci i mtodziezy, jak réwniez psyjnierapie

w
ﬂw

i



indywidualng i grupowg os6b dorostych.

Pedagog, socjoterapeuta, psychoterapeuta. Ukonczone studia magisterskie na kierunku
Pedagogika z profilaktykg spoteczng, a takze Studium Socjotetapii i Treningu Interpersonalnego oraz
4-letnig Szkote Psychoterapii Psychodynamicznej Krakowskiego Centrum Psychodynamicznego,
rekomendowanego przez Polskie Towarzystwo Psychologiczne. Szkolenie to uprawnia do pracy
psychoterapeutycznej pod superwizja. Zajmuje sie przede wszystkim psychoterapig indywidualng
dzieci, miodziezy oraz o0séb dorostych w oparciu o metode psychodynamiczna.

Psycholog, trener, w trakcie 4-letniej Szkolty Psychoterapii Psychodynamicznej Krakowskiego
Centrum Psychodynamicznego. Doswiadczenie psychologiczne w pracy z dziecmi i osobami
dorostymi zdobywata m.in. w NZOZ Siloe w Myszkowie (aktuainie), RODK i Wojewadzkim Szpitalu
Specjalistycznym w Czestochowie. Od kilku lat pracuje z dzie¢mi podczas roznorodnych form zajec,
m.in. o charakterze profilaktycznym. Stale szkoli sie w zakresie psychoterapii i pomocy
psychologicznej, swojg prace poddaje superwizji.

2. Zasoby rzeczowe oferenta/eferentéw” przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania®'

Infrastruktura lokalowa wraz z wyposazeniem.

3. Dotychczasowe doswiadczenia w realizacji zadan publicznych podobnego rodzaju (ze wskazaniem, ktére
z tych zadan realizowane byly we wspolpracy z administracjg publiczna).

W 2013 roku Stowarzyszenie realizowato projekt pt. ,\W Krainie Swietlikow” dofinansowany z dotacji
Ministerstwa Edukacji Narodowej. Program miat charakter profilaktyczny i kierowany byt do
uczniow |-szych klas szkot podstawowych (kwota dofinansowania: 31.132zt)

Od lipca 2013 do kwietnia 2014 Stowarzyszenie realizowato projekt pt. Punkt konsultacyjno-
interwencyjny ,Komnata Swietlikow” w ramach dotacji grantowej otrzymanej do Fundacji Dzieci
Niczyje (kwota dofinansowania: 21.700zl)

Od stycznia 2014r Stowarzyszenie realizuje projekt pt. ,Kraina Swietlikow” w ramach
dofinansowania z Fundacji Auchan na rzecz miodziezy (kwota dofinansowania: 12.400 €/51.000zt)

Od lipca 2014 roku do pazdziernika 2014 roku Stowarzyszenie realizowato projekt pn. ,Centrum
Profilaktyki i Psychoterapii Wiezi — Punkt konsultacyjno — interwencyjny dla dzieci i ich rodzicow",
wspolfinansowany ze srodkow Gminy Sosnowiec.

4. Informacja, czy oferent/eferenci® przewiduje(-a) zlecac realizacje zadania publicznego w trybie, o ktorym
mowa w art. 16 ust. 7 ustawy dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

NE

Oswiadczam (-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne w catosci miesci sie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta/oferentow™;

2) w ramach skfadanej oferty przewidujemy aebiepaniefniepobieranie” optat od adresatow zadania;

3) oferent/sferenci” jest/sa” zwiazany(-ni) niniejsza oferta do dnia zakonczeni realizacji zadania

4) w zakresie zwigzanym z otwartym konkursem ofert, w tym z gromadzeniem,-przetwarzaniem
i przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systnych, osoby,

N



ktorych te dane dotycza, ziozyly stosowne oswiadczenia zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r.
o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926, z pézn. zm.);

5) oferent/eferenei” sktadajacy niniejsza oferte nie zalega ( a%)lzaiega{—]a;) z oplacaniem naleznosci z tytutu
zobowiazan podatkowych/skiadek na ubezpieczenia spoteczne

6) dane okreslone w czesci | niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejesirem Sadowym/wiaseiwa
id i 1);

7) wszystkie podane w ofercie oraz zatgcznikach informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym

i faktycznym.

Stowarzyszenie Moe Wsparcia
Ji. Bedzinska 6
41-200 Sosnowiec
Tel. 794 130 272
NiP: 644-35-02-413
REGON: 243136234 KRS: 0000438667

(podpis osoby upowaznionej
lub podpisy osob upowaznionych
do skfadania oswiadczen woli w imieniu
oferentaloferentéw”

Zatgczniki:
1. Kopia aktualnego odpisu z Krajowego Rejestru Sadowego mneg}cejes#u%b-emdeneﬂ
2. przypaéku wybemmﬂ :

Poswiadczenie zlozenia ofertyzs’

Adnotacje urzgdowezs’




2)

3
)

5)
6)
7

10)

11)
12)

13)

Niepotrzebne skreslic.

Rodzajem zadania jest jedno lub wiecej zadan publicznych okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003r. o dzialalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie.

Kazdy z oferentow sktadajgcych oferte wspdlng przedstawia swoje dane. Kolejni oferenci dotgczaja wiasciwe pola.

Forma prawna oznacza forme dziatainosci organizacji pozarzadowej, podmiotu, jednostki organizacyjnej okreslong na
podstawie obowigzujacych przepiséw, w szczegdlnosci stowarzyszenie i fundacje, osoby prawne i jednostki organizacyjne
dzialajace na podstawie przepisow o stosunku Paristwa do Kosciota Katolickiego w Rzeczypospolitej Polskiej, o stosunku Paristwa
do innych kosciolow i zwigzkéw wyznaniowych oraz o gwarancjach wolno$ci sumienia | wyznania, jezeli ich cele statutowe obejmujg
prowadzenie dziatalnosci pozytku publicznego, uczniowskie kluby sportowe, ochotnicze straze pozarne craz inne. Nalezy zaznaczy¢
odpowiednig forme lub wpisac inna.

Podaé nazwe wiasciwego rejestru lub ewidencii.

W zaleznosci od tego, w jaki sposéb organizacjalub podmiot powstat.

Osiedle, sotectwo lub inna jednostka pomocnicza. Wypelnienie nieobowiazkowe. Nalezy wypelni¢, jezeli zadanie publiczne
proponowane do realizacji ma by¢ realizowane w obrebie danej jednostki.

Nie wypeinia¢ w przypadku miasta stolecznego Warszawy.

Dotyczy oddzialéw terenowych, placéwek i innych jednostek organizacyjnych oferenta. Nalezy wypehic, jesli zadanie ma by¢
realizowane w obrebie danej jednostki organizacyjne;j.

Nalezy okresli¢c, czy podstawg sg zasady okreslone w statucie, pelnomocnictwo, prokura czy tez inna podstawa. Dotyczy tylko
oferty wspolnej.

Wypetni¢ tylko w przypadku ubiegania si¢ o dofinansowanie inwestycji.

Opis musi by¢ spojny z harmonogramem i kosztorysem. W przypadku oferty wspolnej — nalezy wskaza¢ dokladny podzial dziatar w
ramach realizacjizadania publicznego miedzy skladajgcymi oferte wspéing.

W harmonogramie nalezy podaé terminy rozpoczecia i zakonczenia poszczegblnych dziatan oraz liczbowe okreslenie skali
dzialan planowanych przy realizacji zadania publicznego (tzn. miar adekwatnych dla danego zadania publicznego, np. liczba
$wiadczen udzielanych tygodniowo, miesigcznie, liczba adresatow).

Opis zgodny z kosztorysem.

Nalezy opisac zakladane rezultaty zadania publicznego — czy bedag trwate oraz w jakim stopniu realizacja zadania przyczyni sie do
rozwigzaniaproblemu spotecznego lub zlagodzijego negatywne skutki.

Nalezy uwzgledni¢ wszystkie planowane koszty, w szczegoélnosci zakupu ustug, zakupu rzeczy, wynagrodzen.

Dotyczy jedynie wspierania zadania publicznego.

Nalezy wpisa¢ koszty bezposrednio zwigzane z celem realizowanego zadania publicznego.

W przypadku oferty wspoinej kolejni oferenci dotaczajg do tabeli informacje o swoich kosztach.

Nalezy wpisaé koszty zwigzane z obstugg | administracjg realizowanego zadania, ktére zwigzane sg z wykonywaniem dziatan o
charakterze administracyjnym, nadzorczym i kontrolnym, w tym obstugg finansowa i prawng projektu.

Wypeinienie fakultatywne — umozliwia zawarcie w umowie postanowienia, o ktérym mowa w § 16 ramowego wzoru umowy,
stanowigcego zalgcznik nr 2 do rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 15 grudnia 2010r. w sprawie wzoru
oferty i ramowego wzoru umowy dotyczacych realizacji zadania publicznego oraz wzoru sprawozdania z wykonania tego zadania.
Dotyczy jedynie oferty wspierania realizacjizadania publicznego.

Informacje o kwalifikacjach oséb, ktére beda zatrudnione przy realizacji zadania publicznego, oraz o kwalifikacjach wolontariuszy. W
przypadku oferty wspélnej nalezy przyporzadkowaé zasoby kadrowe do dysponujacych nimi oferentow.

Np. lokal, sprzet, materialy. W przypadku oferty wspdlnej nalezy przyporzadkowaé zasoby rzeczowe do dysponujgcych nimi
oferentow.

Odpis musi by¢ zgodny z aktualnym stanem faktycznymi prawnym, niezaleznie od tego, kiedy zostat wydany.

Wypetnia organ administracji publicznej.

[ Ay



